REGULAMIN NABORU DO KLASY IV SPORTOWEJ
O PROFILU PILKA RECZNA I PILKA NOZNA
Miejska Szkota Podstawowa nr 2 w Piekarach Slaskich

Rok szkolny 2026/2027

1. Podstawa prawna
Nabor do klasy sportowej prowadzony jest w oparciu o:

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2019 r. w sprawie sposobu
prowadzenia dziatalnos$ci innowacyjnej i eksperymentalnej przez publiczne szkoty i placowki,

e  Wytyczne Zwiazku Pitki Rgcznej w Polsce w zakresie funkcjonowania Osrodkéw Szkolenia w
Pitce Regcznej (OSPR),

e Statut szkoty.

2. Cele klasy sportowej
e Rozwoj fizyczny ucznidéw oraz ich talentoéw sportowych,
e Przygotowanie do dalszego etapu szkolenia w ramach programu OSPR i klubéw sportowych,
e Popularyzacja pitki r¢gcznej i pitki noznej jako dyscyplin druzynowych.

3. Warunki przyjecia
Kandydat musi spetnia¢ nastepujace kryteria:

e Data urodzenia 2016 1 mtodsi (w czerwcu br. ukonczy klase 3),

e Pozytywne zaliczenie prob sprawnosci fizycznej,

e Brak przeciwwskazan zdrowotnych do podjecia szkolenia sportowego (potwierdzone
za$wiadczeniem lekarskim),

e Zgoda rodzica/prawnego opiekuna na udziat dziecka w klasie sportowe;.

4. Dokumenty wymagane przy naborze
e Wnhniosek o przyjecie do klasy sportowej (formularz szkoty),
e Os$wiadczenie rodzica/prawnego opiekuna o zgodzie na udziat w testach 1 w klasie sportowe;j,
e Zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do uprawiania sportu,
e Dokumentacja osiggnie¢ sportowych — jesli dotyczy (opcjonalna).



5. Opis prob sprawnosci fizycznej
Testy sprawno$ciowe obejmujg pie¢ prob oraz pomiary antropometryczne:

Proby sprawnoS$ci fizycznej:

1. Skok w dal z miejsca — pomiar dtugosci skoku (sita eksplozywna konczyn dolnych),
2. Rzut pitkg lekarska (1 kg) w dal przodem — pomiar odlegtosci rzutu (sita konczyn gérnych
1 tutowia),
3. Rzut pitkg lekarska (1 kg) w dal tytem — pomiar odlegtosci rzutu (koordynacja, sita calego ciata),
4. Beep test — test wytrzymatosci tlenowej (bieg 20 m w rytmie sygnatow dzwickowych).
5. Bieg po kopercie. Proba ocenia zwinno$¢ (szybkie zmiany kierunku biegu), koordynacje
(precyzja poruszania si¢ po wyznaczone]j trasie), dynamike ruchu i czas reakcji.

Pomiary antropometryczne:

1. Wzrost (w cm),
2. Masa ciala (w kg).

6. Terminy testow sprawnosci fizycznej
e [termin: 13 kwietnia 2026 r. (poniedziatek), godz. 16:30
hala sportowa MOSIR Olimpia, ul. Zigtka 60, Piekary Slaskie,
e Il termin: 11 maja 2026 r. (poniedziatek), godz. 16:30
hala sportowa MOSIR Olimpia, ul. Zigtka 60, Piekary Slaskie.

7. Kryteria oceny i kwalifikacji
e Punktacja z testow sprawnosciowych,
e Ocena dokumentacji zdrowotne;j,
e Liczba miejsc w klasie IV sportowej,
e W przypadku réwnej liczby punktow — dodatkowa rozmowa kwalifikacyjna,
e Ostateczng decyzje o przyjeciu kandydata podejmuje dyrektor 1 trener prowadzacy, biorgc pod
uwage wyniki testow 1 ocen¢ komisji rekrutacyjne;.

8. Komisja rekrutacyjna
Testy sprawnosciowe przeprowadza Komisja powotana przez Dyrektora szkoty i Prezesa Klubu MKS
Olimpia, sktadajaca si¢ z:

e Prezes MKS Olimpia — Adrian Szastok
e trener prowadzacy (pitka reczna i/lub nozna),
e wicedyrektor MSP2 — Beata Gawron.

9. Ogloszenie wynikow
Wiyniki rekrutacji ogloszone zostang do dnia 30 maja 2026 r. — na drzwiach Szkoty 1 Klubu.



