
REGULAMIN NABORU DO KLASY IV SPORTOWEJ 

O PROFILU PIŁKA RĘCZNA I PIŁKA NOŻNA 

Miejska Szkoła Podstawowa nr 2 w Piekarach Śląskich 

Rok szkolny 2026/2027 

1. Podstawa prawna 

Nabór do klasy sportowej prowadzony jest w oparciu o: 

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2019 r. w sprawie sposobu 

prowadzenia działalności innowacyjnej i eksperymentalnej przez publiczne szkoły i placówki, 

• Wytyczne Związku Piłki Ręcznej w Polsce w zakresie funkcjonowania Ośrodków Szkolenia w 

Piłce Ręcznej (OSPR), 

• Statut szkoły. 

2. Cele klasy sportowej 

• Rozwój fizyczny uczniów oraz ich talentów sportowych, 

• Przygotowanie do dalszego etapu szkolenia w ramach programu OSPR i klubów sportowych, 

• Popularyzacja piłki ręcznej i piłki nożnej jako dyscyplin drużynowych. 

3. Warunki przyjęcia 

Kandydat musi spełniać następujące kryteria: 

• Data urodzenia 2016 i młodsi (w czerwcu br. ukończy klasę 3), 

• Pozytywne zaliczenie prób sprawności fizycznej, 

• Brak przeciwwskazań zdrowotnych do podjęcia szkolenia sportowego (potwierdzone 

zaświadczeniem lekarskim), 

• Zgoda rodzica/prawnego opiekuna na udział dziecka w klasie sportowej. 

4. Dokumenty wymagane przy naborze 

• Wniosek o przyjęcie do klasy sportowej (formularz szkoły), 

• Oświadczenie rodzica/prawnego opiekuna o zgodzie na udział w testach i w klasie sportowej, 

• Zaświadczenie lekarskie o braku przeciwwskazań do uprawiania sportu, 

• Dokumentacja osiągnięć sportowych – jeśli dotyczy (opcjonalna). 

  



5. Opis prób sprawności fizycznej 

Testy sprawnościowe obejmują pięć prób oraz pomiary antropometryczne: 

Próby sprawności fizycznej: 

1. Skok w dal z miejsca – pomiar długości skoku (siła eksplozywna kończyn dolnych), 

2. Rzut piłką lekarską (1 kg) w dal przodem – pomiar odległości rzutu (siła kończyn górnych 

i tułowia), 

3. Rzut piłką lekarską (1 kg) w dal tyłem – pomiar odległości rzutu (koordynacja, siła całego ciała), 

4. Beep test – test wytrzymałości tlenowej (bieg 20 m w rytmie sygnałów dźwiękowych). 

5. Bieg po kopercie. Próba ocenia zwinność (szybkie zmiany kierunku biegu), koordynację 

(precyzja poruszania się po wyznaczonej trasie), dynamikę ruchu i czas reakcji. 

Pomiary antropometryczne: 

1. Wzrost (w cm), 

2. Masa ciała (w kg). 

6. Terminy testów sprawności fizycznej 

• I termin: 13 kwietnia 2026 r. (poniedziałek), godz. 16:30 

hala sportowa MOSiR Olimpia, ul. Ziętka 60, Piekary Śląskie, 

• II termin: 11 maja 2026 r. (poniedziałek), godz. 16:30 

hala sportowa MOSiR Olimpia, ul. Ziętka 60, Piekary Śląskie. 

7. Kryteria oceny i kwalifikacji 

• Punktacja z testów sprawnościowych, 

• Ocena dokumentacji zdrowotnej, 

• Liczba miejsc w klasie IV sportowej, 

• W przypadku równej liczby punktów – dodatkowa rozmowa kwalifikacyjna, 

• Ostateczną decyzję o przyjęciu kandydata podejmuje dyrektor i trener prowadzący, biorąc pod 

uwagę wyniki testów i ocenę komisji rekrutacyjnej. 

8. Komisja rekrutacyjna 

Testy sprawnościowe przeprowadza Komisja powołana przez Dyrektora szkoły i Prezesa Klubu MKS 

Olimpia, składająca się z: 

• Prezes MKS Olimpia – Adrian Szastok 

• trener prowadzący (piłka ręczna i/lub nożna), 

• wicedyrektor MSP2 – Beata Gawron. 

9. Ogłoszenie wyników 

Wyniki rekrutacji ogłoszone zostaną do dnia 30 maja 2026 r. – na drzwiach Szkoły i Klubu. 


